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Der Mensch steht im Mittelpunkt
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Bei Lebensmitteln haben wir den Durchblick
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Mit Volldampf zum glatten Erfolg!
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Das lernst du in der
Hauswirtschaft
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Versorgung und Betreuung von Menschen

Zum Beispiel

Urlaubsgaste empfangen und ihnen den Ferienhof zeigen
mit Kindern einer Wohngruppe gemeinsam einen Kuchen backen

mit einem Senior ins Gesprach kommen, seine Wiinsche erkennen
und ihm den Alltag erleichtern
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Speisenzubereitung und Service

Zum Beispiel

= ein Fruhstucksbuffet fir 200 Tagungsgaste vorbereiten

= ein Mittagessen flr 70 Kita-Kinder unter Bertcksichtigung verschiedener
Unvertraglichkeiten herstellen

= ein 5-Gange-Meni im Spa-Hotel servieren
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Haus- und Textilpflege

Zum Beispiel

= die Bewohnerwasche im Seniorenheim nach deren Winschen pflegen

= die Ubernachtungszimmer der Jugendherberge fir die nachsten Gaste
vorbereiten

= den Eingangsbereich des Tagungshauses mit professionellen Geraten
auf Hochglanz bringen
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Gestaltung von Raumen und Dekoration

Zum Beispiel
= einen Konferenzraum fir eine Sitzung vorbereiten

= den Aufenthaltsraum einer Senioren-Wohngemeinschatft jahreszeitlich
dekorieren

= einen Tischschmuck flr einen runden Geburtstag herstellen
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Planung und Organisation

Zum Beispiel
= Arbeitsablaufe fur das Catering festlegen

= den Jahresbedarf an Reinigungsmitteln fir die Kantine ermitteln und
eine kosten- und umweltbewusste Auswahl treffen

= das Sommerfest im Seniorenheim vorbereiten
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Vermarktung von Produkten und Dienstleistungen

Zum Beispiel

= einen neuen Fruchtaufstrich entwickeln und seinen Preis kalkulieren
= Social-Media als Werbekanal fur die Jugendherberge erproben
= das Dienstleistungsangebot den Kunden vorstellen
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Das solltest du
mitbringen
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Voraussetzungen

allgemeinbildender Schulabschluss

Freude am Umgang mit Menschen

Spald an praktischen und kreativen Aufgaben
Interesse, Dinge zu organisieren
Lust im Team zu arbeiten

Sinn far Ordnung und l
Sauberkeit

Freude dran, far mehr =
Lebensqualitat zu sorgen
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Wie lauft
die Ausbildung ab?
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Zwei mogliche Ausbildungswege

Duale Ausbildung g Schulische Ausbildung

Au?gbiiquggs- Berufsfachschule
e ile (BFS)
+
Berufsschule '
B9 Praktika

Eine Kombination der beiden Wege ist mdglich.
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Ausbildungsablauf

Duale Ausbildung Schulische Ausbildung

1. Jahr Berufsgrundschuljahr 10. Klasse BFS
5> Jahr Zwischenprufung Helferprifung
' nach 1,5 Jahren am Ende des Schuljahres

BS-Abschluss: Assistent/in flr BFS-Abschluss: Assistent/in fir

Ende Erndhrung und Versorgung Erndhrung und Versorgung
3. Jahr Abschlusspriufung: Abschlusspriufung:
Hauswirtschafter/in Hauswirtschafter/in

Eine Ausbildungszeitverkiirzung ist moglich.
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Mogliche Aushildungsbetriebe

Tagungshauser

Kinder-, Senioren- und Behinderteneinrichtungen

Hotels, Gaststatten, Kantinen
Krankenhauser, Kur- und Reha-Kliniken
Ambulante Dienste

Landwirtschaftliche Unter-
nehmerhaushalte, z. B. mit |
Direktvermarktung oder ‘
Urlaub auf dem Bauernhof

Privathaushalte
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Vergutung in der dualen Ausbildung

Wahrend der dualen Ausbildung variiert die Vergitung
In Bayern je nach Ausbildungsjahr und Arbeitgeber.

1. Ausbildungsjahr: 890 bis 1.220 Euro

2. Ausbildungsjahr: 960 bis 1.270 Euro

3. Ausbildungsjahr: 1.040 bis 1.300 Euro
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Schulische Ausbildung

An einer Berufsfachschule fur Erndhrung und Versorgung,
beispielsweise In

= Pfarrkirchen
" Vilshofen

= Mitterfels
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Wie geht es nach der
Ausbildung weiter?
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Fortbildungsmoglichkeiten

= Meisterin/Meister der Hauswirtschaft

= Technikerin/Techniker fur Ernahrungs- und
Versorgungs-management

= Betriebswirtin/Betriebswirt fir Erndhrungs- und
Versorgungsmanagement

= Dorfhelferin/Dorfhelfer _I N

" Gepr. Fachhauswirtschaiterin/ S ﬁ; &
Gepr. Fachhauswirtschafter Nl e

" Fachlehrerin/Fachlehrer in o y
allgemeinbildenden und - R
beruflichen Schulen / D

= Bachelor/Master A AN T ik T
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Mein Werdegang: Anna, 23 Jahre

Ausbildung:

3 Jahre Berufsfachschule Ernahrung und Versorgung, Bamberg
Begleitendes Praktikum in einer Schulkliche mit 330 Essensteilnehmern

Fortbildung zur Betriebswirtin fir Erndhrungs- und
Versorgungsmanagement an der Fachakademie in Triesdorf

Berufstatigkeit:

Seit 1. August 2024 arbeite ich als Fuhrungskraft auf einem
Direktvermarktungsbetrieb im Nurnberger Land und bin dort zustandig far
die Produktentwicklung, -herstellung, -verkauf. Als zweite Kiichenleitung
bin ich auch fir Kochevents, Hygiene- und Personalmanagement
verantwortlich. Seit Kurzem bin ich zudem stellvertretendes Mitglied in
zwel Prufungsausschissen.
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Mein Werdegang: Leonie, 22 Jahre

Ausbildung:
3 Jahre dual im Evangelischen Kloster Schwanberg

2 Jahre Ausbildung zur Fachlehrerin Schwerpunkt
,Ernahrung und Gestalten” am Staatsinstitut in Ansbach

Berufstatigkeit:

Seit 1. September 2024 bin ich in der Anwarterzeit an einer Grund- und
Mittelschule in Lauf an der Pegnitz.

In den Jahrgangsstufen 1-5 unterrichte ich das Fach ,Werken und Gestalten®,
in der Mittelschule bin ich zustandig fur das Fach ,Ernahrung und Soziales".

Amt fUr Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten \\ w
Landau a. d. Isar - Pfarrkirchen ‘.\‘




Mein Werdegang: Katharina, 28 Jahre
Ausbildung:

3 Jahre duale Ausbildung Hauswirtschaft, davon 1 Jahr im LN
landwirtschaftlichen Unternehmerhaushalt, 2 Jahre in einem Café, ¥/ #
anschlieRend 3 Jahre Berufserfahrung in einer Betriebskantine.

Fortbildung zur Meisterin der Hauswirtschaft an der Meisterschule in
Rosenheim, berufsbegleitend zur Tatigkeit in einem Frihstucks-Café

Berufstatigkeit:

Seit 1. Juli 2021 arbeite ich in einer Senioreneinrichtung in Rosenheim,
zunachst als stellv. Hauswirtschaftsleitung, nach ca. 1 Jahr Gbernahm ich
die Hauswirtschafts- und Kichenleitung. Meine Hauptaufgaben sind:
Personalfihrung, Einkauf, Ausbildung, Organisation von Festen sowie die
Tatigkeit als Hygienebeauftragte.
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Wo kann ich mehr
uber den Beruf erfahren?
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Botschafter der Hauswirtschaft...

= geben Einblick in den beruflichen Alltag.

= informieren dich auf deren Blog und auf Instagram.

Bl
BT

b

www.stmelf.bayern.de/bdh

Botschafter.hauswirtschaft.by
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Internetseiten ,,Berufe in der Hauswirtschaft

Bayerisches Staatsministerium fiir
Erndhrung, Landwirtschaft, Forsten und Tourismus

Ernahrung Landwirtschaft Wald Landlicher Raum Tourismus Forderung Das Ministerium

Startseite > Bildung > Berufe in der Hauswirtschaf

Berufe in der Hauswirtschaft

Was friher fast ausschlieflich privat geleistet wurde, ist heute immer ofter in

professionelle Hande gelegt. Berufe rund um die Hauswirtschaft gewinnen immer mehr
an Bedeutung: Sie sind modern, attraktiv und perspektivenreich. Das Staatsministerium
ist zustandige Stelle fur die Aus- und Fortbildung in den Berufen der Hauswirtschaft und

fur das landwirtschaftlich-hauswirtschaftliche Fachschulwesen in Bayern

el

E Berufsbildungsseite
des Bayerischen Staatsministeriums
far Ernahrung, Landwirtschatft,
Forsten und Tourismus
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Berater/in fur Bildungsfragen

Fragen

= zum Praktikum

= zum Ausbildungsvertrag

= zum Ablauf der Ausbildung?

Deine Ansprechperson

Amt far Erndhrung,
Landwirtschaft und Forsten
Landau a. d. Isar-Pfarrkirchen

Telefon: 08561 3004-2138
E-Mail: katharina.hainzlmeier@aelf-Ip.bayern.de
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Gibt es
noch Fragen?
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,Die Vielfalt der Aufgaben
als Hauswirtschafterin
macht jeden Tag
spannend und abwechslungsreich.

Mit Leidenschaft sorge ich
fur Lebensraume,
In denen Menschen
sich entfalten
und wohlfuhlen konnen.

Deren Dankbarkeit ist fur mich
die grél3te Motivation.”

Johanna H.,
Bayerische Botschafterin der Hauswirtschaft
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