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Geprüfte Fachhauswirtschafterin bzw. 
Geprüfter Fachhauswirtschafter 

Fortbildungsweg 
Berufsbegleitende Lehrgänge (750 Stunden)  
bei einem qualifizierten Träger 

Tätigkeiten 
Gestaltung des Alltags von hilfsbedürftigen 
 Menschen in Privathaushalten oder Wohn-
gruppen 

Dorfhelferin bzw. Dorfhelfer 

Fortbildungsweg 
Zwei Semester an der Dr.-Eisenmann-Land-
wirtschaftsschule Pfaffenhofen a.d.Ilm und ein 
Semester an der Katholischen Fachschule für 
Dorfhelferinnen/Dorfhelfer in Neuburg a.d.Donau 
(inkl. Praktikum) 

Tätigkeiten 
Unterstützung von Haushalten in Krisen-
situationen im Bereich Dorfhilfe, Familienpflege, 
Altenhilfe, Behindertenarbeit

Fachlehrkraft 
	n Unterricht an allgemeinbildenden oder 

 beruflichen Schulen 

	n Unterricht und Beratung an Ämtern für 
 Ernährung, Landwirtschaft und Forsten 

Bachelor bzw. Master 
Verschiedene Studiengänge im Bereich Ernäh-
rung und Versorgung, z. B. Ökotrophologie, 
bereiten auf Lehramtstätigkeiten, Erwachsenen-
bildung, Beratung, Forschung und Management 
vor.

HAUSWIRTSCHAFT ÖFFNET VIELE WEGE

Entdecke, wie gut du bist! 

Botschafterinnen und Botschafter der 
 Haus wirtschaft geben Einblicke in ihre 
 Ausbildung und ihr Berufsleben: 

www.stmelf.bayern.de/bdh botschafter.hauswirtschaft.by



Deine Fähigkeiten 

	n Menschen betreuen und wertschätzen 

	n Verantwortung übernehmen 

	n Kreativität lieben 

	n Organisationstalent nutzen 

	n Nachhaltigkeit leben 

	n Feste gestalten 

	n Wohlfühlatmosphäre schaffen 

	n Teamgeist zeigen 

Dein Tätigkeitsfeld 

	n Tagungshäuser, Jugendherbergen 

	n Gastronomie und Hotellerie 

	n Krankenhäuser, Kur- und Rehakliniken 

	n Kinderheime, -tagesstätten 

	n Senioreneinrichtungen 

	n Einrichtungen für Menschen mit Behinderung 

	n Direktvermarktung 

	n Landwirtschaftliche Unternehmerhaushalte 

	n Privathaushalte

Du hast zwei Möglichkeiten Meisterin bzw. Meister  
der Hauswirtschaft 

Fortbildungsweg 
Berufsbegleitende Lehrgänge (750 Stunden) 
oder Meisterschule (Landwirtschaftsschule 
 Rosenheim) 

Tätigkeiten 
Leitungskraft in hauswirtschaftlichen Betrieben 
wie Kantinen, Seniorenheimen, Krankenhäusern, 
Selbstständigkeit, Ausbildung 

Wirtschafterin bzw. Wirtschafter für  
Ernährung und Haushaltsmanagement 

Fortbildungsweg 
Berufsbegleitende dreisemestrige Fachschule in 
 Rosenheim 

Tätigkeiten 
Führung eines landwirtschaftlichen Unter-
nehmerhaushaltes, praktisch-organisatorische 
Tätigkeit in Groß- und Mittelbetrieben

Betriebswirtin bzw. Betriebswirt 
für  Ernährungs- und Versorgungs-
management 

Fortbildungsweg 
Zwei Jahre Vollzeitunterricht und ein Jahr 
 Berufspraktikum an der Fachakademie für Land-
wirtschaft in Triesdorf oder an diversen Fach-
akademien in Bayern 

Tätigkeiten 
Führung und Management in land- und 
hauswirtschaftlichen Betrieben wie Kinder-, 
 Senioren-, Gesundheitseinrichtungen, Tagungs-
häusern, Hotels, Ausbildung, Beratung 

Technikerin bzw. Techniker für Ernäh-
rungs- und Versorgungsmanagement 

Fortbildungsweg 
Zweijährige staatliche Fachschule in Vollzeit in 
Kaufbeuren und ein Praxisjahr 

Tätigkeiten 
Fach- und Führungskraft bspw. in Hotellerie, 
Pflegeeinrichtungen, Objektleitung in Gebäude-
reinigungsfirmen, Ausbildung, Beratung, Selbst-
ständigkeit

HAUSWIRTSCHAFT – GENAU DEIN DING AUSBILDUNGSWEGE HAUSWIRTSCHAFT ÖFFNET VIELE WEGE

Berufsgrund- 
schuljahr

Ausbildungsbetrieb  
+ Berufsschule

Duale Ausbildung

Helferprüfung 

Berufsfachschule  
+ Praktika

Zwischenprüfung 

Ausbildungsbetrieb  
+ Berufsschule

Berufsfachschule  
+ Praktika

Abschlussprüfung

Allgemeinbildender Schulabschluss

10. Klasse  
Berufsfachschule

Dauer  
der  

Aus-
bildung  

in Jahren Schulische Ausbildung

Kombinationen möglich

Ausbildungszeitverkürzung  
möglich

Hauswirtschafterin 
Hauswirtschafter

1. Jahr

2. Jahr

3. Jahr


